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Sahkoposti: laiva@sairauskassalaiva.fi
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markku.kyrolainen@helsinkishipyard.fi

Olli Ahonen, varapj Pasi Pontinen
Heidi Hanski Luc Dhalmann
Reijo Sallinen Kimmo llmonius
Paula Vaisanen Mika Sivén

Taman yleisohjeen tarkoituksena on kertoa lyhyesti Hietalahden telakan Sairauskassasta ja
sen yleisimmin maksamista korvauksista. Tarkemmat tiedot I0ydat Hietalahden telakan
Sairauskassa sddnnoista ja lisétietoa saat ottamalla yhteyttd sairauskassaan.


https://hietalahti.omasairauskassa.fi/

VAKUUTUSSUHDE

Kassan vakuutettuja ovat kaikki saantdjen kohdassa 4 mainittuihin tyonantajiin tydsuhteessa olevat
tuntipalkkaiset henkilot, jotka saavat tydnantajalta paaasiallisen toimeentulonsa.

Toimeentulo katsotaan paaasialliseksi silloin, kun henkilon tyfaika on vahinta&n 60 tuntia
kalenterikuukaudessa.

Vakuutussuhde alkaa tydsuhteen alkaessa ja paattyy tydsuhteen paattyessa tai kun paaasiallinen
toimeentulo ei enda tule tydnantajalta (esim. méaraaikaiset kuntoutustuet).
Vakuutettuja eivat kuitenkaan ole henkil6t, joiden tydsuhteen kesto on alle 4 kuukautta.

VAKUUTUSMAKSU
Kassan vakuutusmaksu on 1,5 % ennakonpidatyksen alaisesta palkasta ja tydnantaja perii sen

suoraan palkasta.
Vakuutusmaksu ei ole véahennyskelpoista verotuksessa.

KORVAUKSET PALKATTOMAN LOMAN AIKANA
Korvauksia maksetaan palkattoman sairausloman ja vanhempainvapaan aikana.

Lomautuksen, hoito-, opinto- tai vuorotteluvapaan aikana El ole oikeutta sairauskassan
korvauksiin
Kts. sdannot; kohta 14.

POIKKEUKSENA ON HAMMASHOITO JA SIIHEN LITTYVAT RONTGENTUTKIMUKSET,
JOISTA MAKSETAAN KORVAUKSET NORMAALISTI MYOS LOMAUTUKSEN AIKANA.
TAMA PAATOS ON VOIMASSA AJALLA 1.1.2020 — 31.12.2026.



SAIRAUSKASSAN YLEISIMMAT KORVAUKSET LYHYESTI
Huomioithan, ettd Hietalahden telakan Sairauskassan saanndét ovat ensisijaiset tahan
lyhennelmaan nahden.

Julkisen terveydenhuollon kustannukset, esim. sairaalan hoitopaiva- ja 100 %
poliklinikkamaksut seka terveyskeskuksen kaynti- ja vuosimaksut
(HUOM! Ei koske hammashoitoa eiké tutkimuksia)

Laakkeet (Kela-korvattavat, myés omavastuun (70,33 €) osalta, 100 %
Muista pyytaa apteekista aina LASKELMA LAAKEOSTOISTA (SV 27 ATK))

Lymfa-, siedatys-, kryo- ja valohoito (lahete toimitettava haettaessa) 100 %

Laakarin maaraama jalkahoitajan antama hoito (Iahete toimitettava haettaessa, hoidon 100 %
antajan oltava Valviran rekisterdima)

Laakarin kayntipalkkiot yksityisella l1aakéariasemalla 85 %
(HUOM! Leikkaukset yksityisella ladkariasemalla kuitenkin aina
hallituksen harkinnan mukaan, lisatietoja saat sairauskassasta)

Psykoterapia (Kelan kuntoutuspaatoksella) 85 %

Valviran rekisterdiméan psykoterapeutin tai psykologin antama hoito 85 %
enintdan 10 kertaa kalenterivuodessa tyoterveyslaakarin tai psykiatrin lahetteella

Psykologin tutkimus (lahete toimitettava haettaessa) 85 %

Laboratorio-, rontgen-, ultradani- ja magneettitutkimukset 85 %
(l&hete toimitettava haettaessa)

Tahystystutkimukset kehon luonnollisten aukkojen kautta 85 %
Fysioterapia, hieronta, naprapatia ja kiropraktiikkahoito seka fysioterapeuttiset tutkimukset 85 %

maks. 15 hoitokertaa kalenterivuodessa
(lahete toimitettava haettaessa, hoidon antajan oltava Valviran rekisterdima)

Ambulanssimatkat 100 %
Yksityisen ladkariaseman perimat toimenpide- tai laitosmaksut 50€/
(esim. toimenpidevalineet, sairaanhoitajan antama hoito, Kanta-maksut, e-reseptit hoitokerta
Sairauskuluvakuutuksen omavastuuosuudesta 85 %, kuitenkin enintaan 100 €

korvauskertaa kohden

Laakarin maaraamat tukipohjalliset tai muut tuet enintdén 200 €
Korvausta voi hakea uudelleen, kun edellisen tuen hankkimisesta on kulunut 5 vuotta

Hammashoidosta (kun vakuutussuhde jatkunut 6 kk yhtajaksoisesti) kalenterivuodessa 250 €

Silméalaseista tai piilolinsseista (kun vakuutussuhde jatkunut 6 kk yhtéjaksoisesti) 250 €
Seuraavista korvaus kahden vuoden kuluttua edellisten hankkimisesta.

Hautausavustus 700 €

HUOMIOI, ETTA MIKALI HOITO TAI TUTKIMUS ON KELA-KORVATTAVA, VAHENNETAAN
KELA-KORVAUS KASSAN KORVAUKSESTA.



HAKUAIKA

Korvausten hakuaika on 6 kuukautta maksamisesta.

SAIRAUSKASSA EI KORVAA ESIMERKIKSI

¢ toimistomaksuja, laskutuslisia, viivastyskorkoja ja vastaavia kuluja

e pysakdintimaksuja

e Osteopaatin hoitoja

o ei-Kela-korvattavia ladkkeita, kasikauppalaékkeita, vitamiineja, luontaistuotteita

e rokotuksia

o ladkarinlausuntoja, jotka on kirjoitettu ajokorttia tai palveluskelpoisuutta varten

e optikon palkkioita

e katkaisuhoitoa

e kosmeettisia hoitoja tai toimenpiteita

e tydnantajan rahoittaman maksuvalineen (esim. ePassi) osuutta kustannuksesta

e keinohedelmdityksen kustannuksia

o yksityisen palveluntuottajan keinomunuais-, syopa- tai sukupuolen korjaushoitoja tai —
tutkimuksia

¢ vitamiini-, hivenaine- tai terveyspakettitutkimuksia

e raskausajan 3D- tai 4D-tutkimuksia



ALENNUKSET

Sairauskassan vakuutettuna saat seuraavat edut nayttamalla sairauskassan jasenkortin.
Sahkdinen jasenkortti 10ytyy kassan sahko6isestd asiointipalvelusta, Iriksesta:
https://hietalahti.omasairauskassa.fi

Muovisen jasenkortin voit pyytaa sahkodpostitse osoitteesta laiva@sairauskassalaiva.fi ja kerro
samalla, mihin osoitteeseen postitamme jasenkortin.

CORONARIA HAMMASLAAKARIT OY JA CORONARIA HAMMASKLINIKAT
e eitoimistomaksua eika Kanta-maksua
¢ hampaiden perushoidosta -10%
e suuhygienistin hoidosta -10%

HAMMAS HOHDE HAMMASKLINIKAT
e perushammashoitopalveluista -5 % (ei koske erikoishammaslaéakarikaynteja, rontgen- tai
laboratoriopalveluita eikd materiaaleja)
e ei palvelumaksua

HAMMASHOIVA-KLINIKAT
e eitoimistomaksua eika Kanta-maksua
e hampaiden perushoidosta -10%
e suuhygienistin hoidosta -10%

HAMMASMEHILAINEN
e ej toimistomaksua
¢ yleishammaslaakarin toimenpiteet - 5 %

LAAKARIKESKUS AAVA
e ej toimistomaksua, kantamaksua eika laskutuslisia
e tutkimuksista alennusta

MEHILAINEN
e ej toimistomaksua
e tutkimuksista alennusta

PIHLAJALINNA LAAKARIKESKUKSET
e ej toimistomaksua
e tutkimuksista alennusta

SAIRAALA EIRA
e ej toimistomaksua
e tutkimuksista alennusta

SILMAASEMA
e gj toimisto- tai Kanta-maksua
silmélaseista -30 %
aurinkolaseista -20 %
piilolinsseistéa -20 %
rakennekuvaus 59 €
silméleikkaukset -100 €
silmien hoitotuotteet -15 %
My@s perheenjasenet saavat alennukset.

SYNLAB
e eitoimistomaksua



SYNSAM
e Synsam Lifestyle -sopimus -20 %
e silmalasit -30 %
e aurinko- ja urheilulasit -25 %
e piilolasit -25 %
Ei voimassa verkkokaupassa. Alennukset koskevat myds perheenjasenia.

TERVEYSTALO
e eitoimistomaksua (ei koskea hammashoitoa)
e tutkimuksista alennusta



